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A.NQI DUNG LY THUYET
THACH QUYEN. THUYET KIEN TAO MANG
I. THACH QUYEN
- Trai Dét 6 cau tao khong dong nhat, gdm c¢6 3 bo phan chinh: 16p vé, 16p manti va nhan.
(Lién hé lai dic diém vo Trai Pat khi trinh bay Thach quyen).
= Thach quyén 1a 16p vo ciing ¢ ngoai cung Trai Pat, duoc cu tao boi cé4c loai da khac
nhau. Thach quyén bao gém ca vo Trai Pat va phan trén cua l6p manti (dén d6 sau khoang
100km).
Il. THUYET KIEN TAO MANG
- C6 7 mang kién tao 16n :
1. Thai Binh Duong
2. An Do - Oxtraylia
3.Au-A
4. Phi
5. Bac Mi
6. Nam Mi
7. Nam Cuc
- Cac mang Kién tao khong ditng yén ma luén dich chuyén trén 16p Manti quanh déo.
- Khi dich chuyén c6 nhiéu cach tiép xuc:
+ Tiép xUc tach gian: tao cac sdng ndi ngam ¢ dai duong.
+ Tiép xuc don ép: hinh thanh céc day ndi, vuc sau, nii lia.
- Ving tiép xtc 1a ving bat 6n, thuong xuyén xay ra cac hoat dong kién tao nhu dong dat,
nyi lra phun trao.
NOI LUC VA NGOAI LUC
NOI LUC
I. KHAI NIEM
- Noi lyc 1a hyc phét sinh tir bén trong Trai Pat. Noi luc dugc sinh ra cha yéu do ngudn ning
luong ¢ trong 10ng Trai Dat.
II. TAC PONG CUA NQI LUC
- Tac dong cua ndi luc tao nén bé mit dia hinh cua Trai Dat.
1. Véan dong theo phwong thang dirng
- La nhiing van dong nang I&n, ha xudng xay ra rat cham va trén mot dién tich Ion 1am cho bo
phan nay cua luc dia duoc nang Ién, trong khi bo phan khac lai bi ha xuéng.
= Két qua: sinh ra hién twong bién tién, bién thoéi, macma xam nhap hay phun trio,.. .
2. Van dong theo phwong nim ngang
- Lam cho vo Trai it bi nén ép & khu vuc nay va tach dan & khu vuc khac gay ra hién
tugng uén nép, dut gay.
a. Hién twong uon nép



- Xay ra ¢ vung da co d6 déo cao. Do luc nén ép theo phuong nam ngang hinh thanh cac
nép uén nhung khong phé va tinh lién tuc cua ching.
= Két qua:
+ Cudng do ban dau yéu: hinh thanh cac nép uén.
+ Cuodng do sau nén manh: hinh thanh mién ndi udn nép.
b. Hién tuwong dit gay
- Van dong theo phuong ndm ngang xay ra & ving d4 cimg, 1am cho cac 16p da bi giy.
= Két qua:
+ Cuong do yéu: lam da bi nirt né, tao nén khe nirt.
+ Cuong d6 manh: tao ra cac dia hao, dia luy, dut gay sau...
— Noi luc tao ra sy go ghé, cao thap c6 kich thudc 16n trén dia hinh mat dat.

SU PHAN BO CAC VANH PAI PONG PAT, NUI LUA
- Cho biét dong dat va nai lira tap trung nhiéu nhat & cac khu virc nao trén thé gioi.
- Néu dugc mot s6 ki nang can thiét dé bao vé ban than khi xay ra hién tuong dong dat, ndi
ltra phun trao.

NGOAI LUC

I. KHAI NIEM
- L& luc c6 ngudn gbc & bén ngoai, xay ra trén bé mat Trai Dat.
- Nguén géc sinh ra ngoai luc: nang lugng bic xa cua Mat Troi.
II. TAC PONG CUA NGOAI LUC
- Tac dong cua ngoai luc 18n bé mat dia hinh cua Trai Dat thong qua 3 qué trinh:
Phong hoa —= B6c mon — Van chuyén va bdi tu.
1. Qua trinh phong hoéa
- L& su phé hay va 1am bién doi cac loai da va khoang vat duéi nhiéu tdc nhan: nhiét do,
nudc, sinh vat,...
- Phén loai: phong hoa Ii hoc, phong hoé hoé hoc va phong hod sinh hoc.
a. Phong hoa li hoc
+ Pic diém: La su pha hay céac loai da va khoang vét vé kich thuéc nhung khong mat di
mau sic, tinh chat hda hoc caa ching.
+ Nguyén nhan: Sy thay doi nhiét 6 dot ngot, su dong bang, tac dong cua sinh vat, nudc
chay, con nguoi,...
+ Két qua: Lam da bi ran nat, vd vun.
b. Phong ho& hoé hgc
+ Piac diém: La su pha huy, 1am bién doi thanh phan, tinh chat hoa hoc cua da va khoang vat.
+ Nguyén nhan: Do tac dong cia cac chat khi, nudc, nhitng chat khoang hoa tan trong nuéc,
cac chat do sinh vat bai tiét...
+ Két qua: Tao ra cac hang dong, dia hinh cac-xto.
c. Phong hoa sinh hec
+ Pic diém: La su pha hay d4 va khoang vat lam thay doi vé kich thuéc va tinh chat hda hoc.
+ Nguyén nhan: Do su 16n 1én cua ré cdy, su bai tiét cua sinh vat.
+ Két qua: Lam cho d4 va khoang vat bj pha huy vé mit co giéi, hod hoc, ...
= C&c san pham cua qua trinh phong ho tao ra vat liéu méi cho qué trinh van chuyén va
bdi tu (goi 12 16p vo phong hod).
2. Qua trinh boc mon: La qué trinh tac dong caa ngoai luc 1am chuyén doi cac san pham
phong hoa khoi vi tri ban dau cua no.



- Duéi nhirng tac nhan tac dong khac nhau sé c6 tén goi khac nhau:
+ Nudc chay: qué trinh xam thuc — rdnh nong, khe ranh x6i mon, thung ling séng, sudi.
+ Gi6 thdi: qua trinh thdi mon, khoét mon — nam da, hd triing thoi mon, da rd to ong. ..
+ Qua trinh mai mon:

* Do sdng bién — ham éch séng v, bac thém séng v, vach bién.

* Do bang ha — phio, d4 tran ctru, ho, ..
= Tao ra cac dang dia hinh phong phu va da dang trén bé mit dia hinh Trai DAt.
3. Qua trinh van chuyén va bdi tu
3.1. Van chuyén
- La qua trinh di chuyén vt liéu tir noi nay dén noi khac.
- Khoang cach van chuyén phu thudc vao dong ning cua qué trinh, kich thudc cua vat lidu
va diéu kién cua mat dém.
- C6 2 hinh thirc:
+ Vit liéu nho: dugce dong ning cua ngoai luc cudn theo.
+ Vat liéu 16n, nang: chiu thém tac dong cua trong luc — vat liéu lan trén mat dat doc.
3.2. Bdi tu
- La qua trinh tich tu cac vt liéu pha huy.
- biéu kién: phu thudc vao dong ning cta cac nhan té ngoai luc.
- Két qua: tao nén cac dang dia hinh bdi tu.
Céc qua trinh cta ngoai lyc co lién quan mat thiét véi nhau. Tuy nhién, chi c6 boc mon va
boi tu Ia tao thanh dia hinh mdi.
— Xu hudng chung ngoai luc 1a pha huy, san bang su go ghé, lam cho dia hinh tré nén bang
phang hon. Ngoai luyc tao nén sy dang dang, phuc tap cia dia hinh, thuong 1a nhiing dang
dia hinh nho.
= Noi lyc va ngoai lyc 1a 2 lyc dbi nghich nhau. Tuy nhién, chiing ludn tac dong dong thoi
va tao ra cac dang dia hinh trén bé mat Trai Pat.

KHI QUYEN. CAC YEU TO KHI HAU

1. KHAI NIEM KHI QUYEN
- Khi quyén 14 16p khong khi bao quanh Trai Dat.
- Thanh phan chinh cua khi quyén (SGK)
- CAu tric khi quyén (SGK + Khai thac hinh 9.1)
* Céc khdi khi trén Trai Dat
- O mdi ban cau c6 4 khéi khi:
+ Khdi khi cuc: rat lanh (A)
+ Khoi khi 6n déi: lanh (P)
+ Khéi khi chi tuyén (nhiét déi): rat néng (T)
+ Khdi khi xich dao: néng am (E)
* Frong
- Frong (dién khi) 1a mat ngan cach giita cac khéi khi, co su khéc biét tinh chat vat Ii (nhiét
do, hudng gio). Ky hiéu: F
- Mdi béan cau c6 2 frong co ban:
+ Frong dia cuc (FA): ngan cach gitta cac khdi khi cuc va on doi.
+ Frong 6n d6i (FP): ngan cach giita cac khéi khi on d6i va chi tuyén.
- Céc khéi khi, frong khong dung yén mot chd ma ludn di chuyén, khi di chuyén dén dau
lam nhiu dong thoi tiét dén do.



- O khu vuc xich dao khong c6 frong nhung lai hinh thanh nén dai hoi tu nhiét dsi (ITCZ),
Vi & xich dao déu I cac khéi khi ndng 4m, chi co huéng gid 1a khac nhau.

2. NHIET PQ KHONG KHIi: Sy phan b nhiét do ctia khong khi trén Trai Dat

a. Nhigr dg phan bé theo vi dp

- Cang lén vi do cao nhiét @6 trung binh nam cang giam, bién d nhiét do (A) nam cang 1on.

Totb = T°1 + T°2 + T°3 + ... + T°12/12

BDN = T°max - T°min (°C)

b. Nhiét dé phan bé theo luc dia va dgi dwong

- Nhiét d¢ trung binh nim cao nhat va thip nhat déu & cac luc dia.

- Pai duong c6 bién do nhiét nam nho, luc dia cé bién do nhiét nam 1on.

- Nhiét do khong khi con thay doi theo bo dong va bo tay luc dia do anh huang caa dong
bién néng va lanh.

c. Phan bé theo dia hinh

- Nhiét d6 khong khi thay d6i theo do cao, cang Ién cao nhiét do cang giam.
- Nhiét 6 khong khi thay d6i theo d dbc va hudng phoi ciia suon nii.

- Lén cao 100 mét nhiét do giam 0,6°C ; xudng 100 mét tang 1°C.

? Ap dung bai toan tinh nhiét dg va dé cao cua mét ngon ni.

A OC)

h (m)

A(°C) ’ Y C(°C)
2 Néu vai tro, thuc trang va gidi phdp dai véi bau khi quyén cua Trdi Pat.

B. Ki NANG

- Xt I, nhan xét bang s liéu.

- Nhan dang biéu db thich hop.

- Thuc hién dugc mot sb tinh toan da hoc.

C. HINH THUC

- Ti I¢ nang luc nhan thic: 40% Biét — 30% Hiéu — 30% Van dung.

- Kiém tra trén gidy: Tric nghiém nhiéu lya chon, trac nghiém Pung/ Sai: 8,0 diém (32
cau); Ty luan: 2,0 diém (02 cau)

- Thoi gian lam bai: 45 phat.

* Hoc sinh chuin bi diy da dung cu hoc tap (but chi, bat bi, may tinh...) khi 1am bai
Kiém tra; ghi va to ding so6 bao danh, ma dé; ghi thong tin trén phiéu lam bai theo sy
hwéng dan caa can b coi kiém tra.



D. CAU HOI THAM KHAO

1. Tric nghiém nhiéu lya chon

a. Nhan biét

Cau 1. Thach quyén c6 do day khoang

A. 70 km. B. 90 km. C. 100 km. D. 120 km.

CAu 2. Cac mang kién tao c6 thé dich chuyén & phan trén cua manti nho vat chat cua tang
nay co dic diém

A. long. B. ran. C. dam dac. D. quéanh déo.
Cau 3. Trén Trai Dt ¢6 bao nhiéu mang kién tao 16n?

A.T. B. 8. C. 6. D. 5.

Cau 4. C6 do day khoang 100 km 13 dic diém cua

A. V6 lyc dia. B. vo dai duong.  C. thach quyén. D. 16p manti.

Cau 5. Cac mang kién tao c6 thé dich chuyén & phan trén cua manti nho vat chat cua tang
nay co6 dac diem

A. rat long. B. gon song. C. dam dac. D. quénh déo.
Cau 6. Viéc hinh thanh day nui Hi-ma-lay-a la két qua cua hai mang kién tao
A. x6 nhau. B. tach xa. C. lién ké. D. tiép xdc.

Cau 7. Thir ty qua trinh tic dong cua ngoai lrc 1én bé mat dia hinh Trai DAt la

A. van chuyén va boi tu — phong ho& — boc mon .

B. b6c mon — van chuyén va boi tu — phong hoa.

C. phong hoa — bdc mon — van chuyén va bdi tu.

D. b6c mon — phong hoa — van chuyén va boi tu.

Cau 8. bong bang séng Ctru Long 1a két qua cua qué trinh

A. boc mon. B. van chuyén. C. phong hoa. D. boi tu.

Cau 9. Két qua cta noi luc tac dong lén bé mat dia hinh Trai Pat theo phuong thang ding
la

A. bién tién, bién thoai. B. dia hao va dia luy.

C. mién ndi ubn nép. D. dia hinh hang dong.

Cau 10. Nguyén nhan chu yéu sinh ra ngoai luc la do

A. cac yéu t6 thoi tiét va khi hau. B. ning luong buc xa cua mat troi.
C. su tién hoa ctia cac loai thuc Vvat. D. su tac dong co gidi ciia con nguoi.
Cau 11. Qua trinh béc mon dudi tac nhan cta nudc chay goi la qué trinh

A. xam thuc. B. mai mon. C. thoi mon. D. bang ha.
Cau 12. Tac dong cua noi lyc sinh ra hién tuong dat gay thuong xay ra ¢ vung
A. mai mon. B. d4 cting. C. bang ha. D. ubn nép.
Cau 13. Cudng d6 phong hoé xay ra manh nhit &

A. 16p vo dai duong. B. sau trong long dt.

C. bé mat Trai Dat. D. du6i mat M6-ho.

Cau 14. V& cau trlc, bau khi quyén cua Trai Dat dugc chia thanh may tang?
A. 3. B. 4. C.5. D. 6.

Cau 15. Vai trd quan trong nhat caa khi quyén 1a?

A. Méi truong dbt chay nhién liéu. B. Khong gian hoat dong kinh té.

C. Gilp can bang nhiét do Trai Dat. D. Cung cip dudng khi cho su séng.
Céu 16. Nguon cung cap nhiét cha yéu cho mat dat 1a nang luong cua
A. 16p vo luc dia. B. burc xa mat troi.



C. thach quyén. D. l6p Man-ti trén.
Cau 17. Hoat dong nao sau day giup bao vé bau khi quyén?

A. D6t chay nhién liéu hoé thach. B. Pha rieng lam ruéng bac thang.
C. Str dung phuong tién c& nhan. D. Tham gia tréng nhiéu cay xanh.
Cau 18. Céc hoat dong thoi tiét didn ra cha yéu ¢ tang

A. binh luu. B. ddi luu. C. gitra - ozon. D. nhiét - ion.
Cau 19. VVung tiép xuc cac mang kién tao thuong la nhitng ving

A. bat 6n cua Trai Pat. B. ¢6 nén kinh té phat trién.

C. khi hau khic nghiét. D. ngudn hai san phong phu.

Cau 20. Noi luc la luc phat sinh tir

A. nhan cua Trai Pat. B. bén trong Trai Dat.

C. bac xa cua Mat Troi. D. bén ngoai Trai Dat.

b. Théng hiéu

Cau 1. Nhan xét nao khong dung vé dic diém cia cac tang khi quyén trén Trai Dat?
A. Hién tuong cuc quang xuat hién & ting khuéch tan.

B. Tang d6i Iuu 1a noi dién ra cc hién tuong thoi tiét.

C. L6p Ozon phan bb do cao chu yéu tir 20 dén 25 km.

D. Cac chuyén bay thuong hoat dong ¢ tang binh luu.

Cau 2. Cac mang Kién tao khong co6 dic diém nao sau day?
A. Bi hut chim nhung van noi trén 16p manti.

B. La cac mang cting va khong dich chuyén.

C. C6 hai huéng tiép xtc: x6 nhau va tach xa.

D. La nhitng b phan 16n cua day dai duong.

Cau 3. Nhitng dang dia hinh do noi luc tao ra thuong

A. phu thudc do déc. B. da dang va phuc tap.

C. ¢6 kich thudc rat lon. D. tao ra vat liéu méi.

Cau 4. Phong hoa Ii hoc thudng dién ra manh mé & viing khi hau lanh, khac nghiét 1a do
A. luong mua trung binh nam nho. B. nang lugng burc xa ctia mat troi.

C. bién d6 nhiét do ngay dém 16n. D. nuéc dong bang gia tang ap luc.

CAu 5. Tai Viét Nam, cac dang dia hinh cac-xto thuong co gié tri lon vé mit nghién ctu
khao c6, lich str, gido duc, du lich,... 1a san pham cua qué trinh?

A. phong hoa hoé hoc. B. xam thyc mai mon.

C. van chuyén, boi tu. D. béc mon khoéng vat.

Cau 6. Su hinh thanh nén cac dang dia hinh méi trén bé mat Trai Pat chi yéu la san pham
cua qua trinh

A. bdi tu va phong hoa. B. boc mon va boi tu.

C. van chuyén va béc mon. D. phong hoé va van chuyén.

Cau 7. Nhan xét nao khong dung vé nhiét do khéng khi phan b theo vi d6 tai Bic ban cau?
A. Puong dang nhiét la ranh gidi cac vong dai nhiét.

B. Xich dao 14 noi ¢6 nhiét do trung binh nim 16n nhat.

C. Tur xich dao vé cuc c6 bién d6 nhiét do nam cang 1on.

D. Tir cuc Vé xich dao nhiét d6 trung binh nam ting.

Cau 8. bic diém nao d& nhan biét nhat khi song than dang tién vao bo?

A. Bau troi xuét hién nhiéu may den xam.

B. Gi6 thoi vai toc do cao, cuong dd manh.



C. Bién xuat hién nhiéu con song bac dau.

D. Nudc bién dot ngot rat ra xa khoi bo.

Cau 9. Nhén t6 nao sau day khong tac dong nhiéu dén sy phan bo nhiét do trén bé mat Tréi
Pat?

A. Thoi gian chiéu sang. B. Tinh chat mit dém.

C. b6 che phu thuc vat. D. D6 16n gbe nhap xa.

Cau 10. bai duong nao sau day khéng c6 vanh dai dong dat chay qua?
A. Thai Binh Duong. B. An Do Duong.

C. Bic Bang Duong. D. bai Tay Duong.

c. Van dung
Céau 1. Cho bang so liéu sau: ,
NHIET PQ TRUNG BINH CAC THANG TRONG NAM TAI THANH PHO XE-UN

Thang | 1 2 3 4 ) 6 7 8 9 10 11 12

Nhiét
6 °C -2 1 6 13 18 22 25 26 21 15 7 0

(Nguon: Weatherspark)
Bién do nhiét d6 nam tai thanh phd X&-Un la
A. 28°C. B. 26 °C. C. 24°C. D. 22°C.
Cau 2. Theo thuyét kién tao mang, ddy Hymalaya hinh thanh do nguyén nhan nao sau day?
A. Mang Au — A va mang Phi hat vao nhau.
B. Mang Au — A va mang Phi chom 1én nhau.
C. Mang Au — A va mang An B¢ — Oxtraylia x6 vao nhau.
D. Mang Au — A va mang An Do — Oxtraylia tch roi nhau.
Cau 3. Tai chan nai sudn don gié am, diém A c6 nhiét do 1a 26,2°C, diém B tai dinh ndi c6
nhiét d6 19,0°C. B cao twong d6i cua ngon ndi (A dén B) nay la

A. 1000m. B. 1200m. C. 1400m. D. 1600m.

Cau 4. Noi lyc va ngoai luc giéng nhau ¢ diém nao sau day?

A. C6 ngudn gdc tir buc xa Mat Troi. B. C6 cuing cac nhém nhan tb tac dong.
C. Cung lam thay d6i bé mat Trai Pat. D. Gay ra hién tugng dong dat, nii lua.
Cau 5. Sy gia ting dang ké cua loai khi nao sau ddy gay nén hiéu ung nha kinh?

A. CO2. B. NO2. C. SO.. D. N2O.

2. Triac nghiém ding/ sai (02 cau)
Cau 1. Cho thdng tin sau:

Ngoai luc tac dong dén dia hinh bé mat Trai DAt thong qua céc qué trinh khac nhau
gdm phong hoa, béc mon, van chuyén va boi tu. Qua trinh phong héa va béc mon tao ra cac
vat liéu phé huy cho qué trinh van chuyén mang vat li€u di xa, boi tu 1a sy két thic qué trinh
van chuyén va tich tu lai cac vat liéu pha huy.

a) Ngoai luc tac dong dén dia hinh Trai dat thong qua 4 qua trinh.
b) Qua trinh phong héa 1a qua trinh tic dong manh mé nhat dén dia hinh bé mat Trai Dat.
¢) Nudc chay, song bién, gid thdi 1a cac tac nhan cha yéu cia qua trinh phong hoa.
d) Ngoai luc 13 yéu t chinh 1am cho bé mat Trai Dat gb ghé, 161 16m hon.
Cau 2. Cho bang sb liéu:
Sw thay d6i nhiét @9 trung binh nim va bién @ nhiét nim
theo vi d ¢ ban cau Bic




Vi dé | Nhiét dp trung binh nim (°C) | Bién d9 nhiét nim (°C)
0° 24,5 1,8
20° 25 7,4
30° 20,4 13,3
40° 14,0 17,7
50° 5,4 23,8
60° -0,6 29,0
70° -10,4 32,2

a) Cang vé gan cuc nhiét d6 trung binh nim cang ting.
b) Cang xa Xich dao, bién d6 nhiét nam cang 16n.
¢) Noi ¢6 nhiét do trung binh nam cao nhat 1a khu vuc Xich Pao.
d) Goc chiéu sang thay d6i 1a nguyén nhan chinh dan dén su bién dong cta bién do nhiét
tir Xich dao vé cuc
3. Tw luan
a. Nhan biét
Cau 1. Mang kién tao 1a gi? Cac mang kién tao c6 nhiing kiéu chuyén dong nao?
Cau 2. Noi luc 12 gi? Nguyén nhan sinh ra noi luc? Néu tac dong cua noi luc dén dia hinh
bé mit Trai dat.
Cau 3. Ngoai luc 1 gi? Nguyén nhan sinh ra ngoai luc? Néu tac dong cua ngoai luc dén dia
hinh bé mat Trai dat.
Cau 4. Cé4c qua trinh boéc mon, van chuyén, bdi tu c6 mdi quan hé vaéi nhau nhu thé nao?
b. Théng hiéu
Cau 1. Phan biét su khéac nhau gitra vo Trai D4t va thach quyén?
Cau 2. So sanh diém giéng va khac nhau cia hién tugng udn nép va dut gay.
Cau 3. So sanh céc qua trinh phong héa li hoc, phong hoa hda hoc.
Cau 4. Phan tich méi quan hé cua noi luc va ngoai lec trong su hinh thanh dia hinh Trai Dat?
c. Van dung
Cau 1. Giai thich nguyén nhan tao nén su da dang, phong phi cua dia hinh bé mat Trai Dat?
Cau 2. Tai sao dong dat va nii lta thudng xay ra tai ranh gioéi cua cac mang kién tao?
Cau 3. Tinh nhiét d6 & chan nai khi tai diém A & do cao 2000 mét trén sudn ndi ¢d nhiét do
la 15,5°C.
CAu 4. Trén suon mot ngon ndi, nhiét do tai diém A & d6 cao 1200m cao hon nhiét do tai B
15°C. Hay cho biét diém B & d6 cao bao nhiéu mét?




