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|. Dao dong diéu hoa
1. Phuong trinh dao dong di€u hoa:
x =Acos(ot+¢) . Trong d6 A, ,¢ khong doi
+x : 1i 6 (12 do dich chuyén cta vat so véi vi tri can bang). Pon vi m (cm)
+) A la bién d6 dao dong. N¢6 la do léch cuc dai cua vat. Vi thé bién do dao dong la mot so6
duong.
+ Nhu vay quy dao dao dong dicu hoa la mot doan thang dai ¢ =2A.
+(wt+¢) la pha cia dao dong tai thoi diém t, don vi cua no 1a radian (rad).
+¢ 13 pha ban dau cua dao dong, don vi radian (rad).
+  1a tan sb goc cua dao dong diéu hoa, don vi (rad/s)
+ Chu ki T (s) cua dao dong diéu hoa la khoang thoi gian dé thuc hién mét dao dong toan phan.
+Tanso f = T cua dao dong dicéu hoa la s6 dao dong thuc hién dugc trong mot gidy; don vi
héc (Hz).
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+ Lién hé gitra ®, T va w=Tn=2nf.
+ D9 1éch pha cua hai dao dong: x, = A, cos(ot+@,); X, =A, cos(wt+¢, )

A=, - ¢,
I1. Van toc va gia toc cua vat dao dong dieu hoa
*Van toc: Van toc la dao ham bac nhat cuaa 1i @6 theo thoi gian:
v=—onAsin(ot+e).

Nhan xét: Van téc bién thién diéu hda cuing tan s6, nhung sém pha n/2 so véi li d6 va coé mot
s6 diém dang luu y nhu sau:
+ Van toc co thé duong hoac ¢ thé am (am khi vat chuyén dong nguoc chiéu duong truc OX).
+ Van toc cua vat khi qua vi tri can bang c6 gia tri: v=1t0A
+ Van tdc cuc dai: Vo = OA
+ Toc do 1a @6 16n cua van toe (toc do bang tri tuyét doi cua van toc) nén toc do ludn duong.
+ Tai vi tri bién x = £A, van toc v = 0, vat doi chiéu chuyén dong.
* Gia toc: a=-o’Acos(ot+e)=-0’X.
Nhan xét: Gia téc ciia vat bién thién diéu hoa cling tan so6 nhung nguoc pha voi li do, sém pha
g S0 Vi van tbc.
+ Gia trj ctia gia toc khi vat ¢ vi tri bién: a =+w’A
Gia toc cuc dai a,,, =w’A
+ P06 16n gia téc bang 0 khi vat qua VTCB.
+ Véc to gia toc ludn hudng ve VTCB.
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+ Hé thuc doc lap: A% = x? +(—j hay A? =a—4+v—2; V=+mJA?—x?
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I11. Pong ning — Thé niing — Co ning



1. Pong ning

W, = % mv’ = % mo’A’sin® (ot + ¢)

W, = % Mo’A? [1—cosz(c)t + (p)] = %mm2 (A2 —~ xz)

DPong nang cuc dai: W,

1 ) . S
s =3 mw’A* khi vat qua vi tri cAn bang
2. Thé niing -

W,=W,

dmax

-W, = L ot
2

, . ) 1 . . :
Thé nang bang dong nang cuc dai: W, =W, = > mw’A® khi vat qua vi tri cAn bing
3. Co nang:

W= W, +W, =%mw2A2

4, Co nang cua con liac 10 xo va con lac don
a. Con lac 10 xo

A - 5 < \ 1 \ A ) 5 \ J -
+ Thé nang cta con lac 1o xo : W, = 3 kx*. k 1a d0 ctng cta 10 xo, ¢6 don vi N/m.

A Kk o . T k
- Tan s6 goc cua con lac 10 xo: o=, |—
m

- Chu ki: T:2n\/%
- Tan sé: f:i\/E
2t \m

1 1 . .
- Co nang: W= W, +W, =§msz2 ZEkAZZ hang so6

CKhi W, =nW, < x = +—2
n+1

CKhi W, = nW, e v =+ 22
n+1

b. Con liic don
Thé nang: W, =mg(1-cosa)

2

Néu oc<<10°:>Wt=lmgﬁa2=1mgs
2 2 !
A QA a g. .. C,oa £, 1 /g
Tan so goc: ow=,[>; chuky: T=2xr |—;tanso: f=—,[>
| g 2\ (
~ 1 22
Co nang: W=§mw A

IV. DAO PONG TAT DAN
1. Dao ddng tat dan
Dao dong c6 bién d6 giam dan theo thoi gian goi 1a dao dong tat dan.
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Hinh 1.1. Dao déng tdt dan cé bién d giam dan theo thoi gian

2. Nguyén nhéan
Do lyc ma sat va luc can cia méi trudng sinh cdng 1am mat dan nang lwong caa dao dong.
Luc can ciia moi trudng cang lon thi dao dong tat dan cang nhanh.
3. Pic diém cia dao dong tat dan

- Dao dong tit dan c6 chu ky dao dong tat dan khong d6i va bang chu ki riéng cua hé dao
dong.

- Trong dao dong tat dan, bién do A giam dan nén nhirng dai lwong mang gia tri cuc dai nhu
V.. =Aw; a, =Aw’; f, . =KkA ...ciing s& giam dan theo thoi gian.

- Vi co ning W bang gi4 tri cuc dai ciia dong nang tai vi tri cAn bang Wa max VA bang voi gia
tri cuc dai cua thé ning tai bién Wi max nén trong dao dong tit dan, néu co ning giam dan thi
Wiamax V& Wi max cling giam dan theo thoi gian.

4. Ung dung
Dao dong tat dan dugc dung trong céc thiét bi giam x6c cua 6 td, cac thiét bi dong cura tu
dong.
5. Dao dong cwong burc
La dao dong chiu tac dung ciia mot ngoai lyc cudng bt tuan hoan, két qua vat dao dong
cudng buc s& dao dong véi chu ky va tan sé caa luc cudng buc.
X " A o "

kv max

giai doan chuyén tiép giai ﬂg-m; én dinh
Hinh 1.3. Hinh anh mé td dao déng cudng buic
6. Pic diém ciia dao dong cudng bic

- Dao dong cudng birc co bién do khong doi va cé tan sb bang tan s ngoai luc cudng bic.

fcw&ng bic — fngoai luc

- Bién d6 A ciia dao dong cudng birc vira phu thude vao bién do dao dong cua ngoai luc,
vira phu thudc vao do chénh léch gitta tan sé ngoai luc cudng buc fgogi e VA tan sé dao dong
riéng fo.

- Bién d6 dao dong cudng bic khong phu thugc pha ban dau cia ngoai luc cudng buc ciing
nhu pha ban dau cia dao dong riéng. A
7. Po thi sw phu thude bién dd dao dong cudng birc vao tan so.

Trong hinh 1.4, tan s6 dao dong riéng 1a fo. Khi tan sé ngoai luc
cudng buc f cang gan gié tri fo thi bién d6 dao dong cudng birc cang 16n,
khi tan sb ngoai lyc cudng bic f cang xa gia tri tan sé6 dao dong riéng fo thi
bién d6 dao dong cudng buc cang nho.
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Hinh 1.4



8. Bién d9 dao dong cwong burc phu thugc vao lwc can cia moi
truong
Neéu luc can moi truong nho, khi d6 bién do dao dong s€ 16n. Nguoc lai

/E\ _ Luc can nhé
3

Bién d6 dao déng

khi lyc can moi trudng Ién thi bién d6 dao dong cudng buc s& nho. Do thi /.f gﬂ \1\/ - Luccanién
su phu thudc bién d6 dao dong cudng bic vao luc can moi truong duoc g N
m6 ta qua hinh 15 Y fl Tén sb cua lyc
(Tan sé rieng) ©cuong buc
Hinh 1.5

9.Vi du vé dao dong cudng birc
Khi xe di qua cac doan duong 16i 18m (6 ga), Xe s& bi rung (dao dong) theo do 15i 16m cua
mat dudng.
V. HIEN TUQNG CONG HUONG
1.Dinh nghia:
L4 hién twong bién do dao dong cudng birc ting dén gia tri cuc dai khi tan sé f cua ngoai luc
lyc cudng buc bang tan sé riéng fo cua hé dao dong.

f=f,
Vay hién tuong cong huong xay ra khi { @ = @, = Bién d6 dao dong A dat gia tri cuc dali
T=T,

2. Vai tro caa hién twong cong hwéong

- Cong huong co hai: hé dao dong nhu toa nha, cau, bé may, khung xe... khi chiu dao dong
cudng buc va xay ra cong hudng co hoc s& gay hu hai va nguy hiém.

- Cong huong co loi: trong cac hop dan cua cac dan ghita, violon ... da tng dung hién tuong
cong huong dé 1am ting cuong do am.

- Hién tuong cong hudng cang thé hién rd nhat khi e can moéi truong cang nho.

Cau héi tham khao
Phan 1. Tric nghiém nhiéu phwong &n lya chon.
Cau 1. Dao d6ng tuan hoan 13 dao dong
A. ma trang thai chuyén dong dugc I3p lai nhu cii sau nhitng khoang thai gian bang nhau.
B. ¢6 gisi han trong khdng gian Iap lai nhicu lan quanh mot vi tri can bang xac dinh.
C. c6 bién do va tan so giam dan theo thoi gian.
D. c6 bién d¢ va nang lugng giam dan theo thoi gian.
Cau 2. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh X = Acos(wt + ), trong d6 ¢ la
A. bién do. B. tan s6 goc. C. li do. D. pha ban dau.
Cau 3. Chu ki caa dao dong diéu hoa l1a
A. 50 dao dong toan phan thuc hién duoc trong 1 giay.
B. s6 dao dong toan phan thyuc hién dugc trong 1 phat.
C. khoang thoi gian d¢ vat thuc hién mot dao dong.
D. khoang thoi gian vat thuc hién mot s6 dao dong.

Cau 4. Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = GCos(nt —gj (cm). Bién d¢ dao dong

cua vat la

A. 6 cm. B. Ecm. C. Ecm. D. 3cm.



Cau 5. Cho hai dao dong diéu hoa x, = A, cos(wt +¢,) va X, =A, cos(ot +,). Hai dao dong

cung pha khi
A 9 =0, B. ¢, >0, C. ¢, <0, D. ¢, #9,.
Cau 6. Trong dao dong diéu hoa, dai lwong nao sau day khdng phai la hing s6?
A. Li do. B. Bién do. C. Pha ban dau. D. Tan s goc.
Cau 7. Mot vat dao dong diéu hoa véi tan sé goc . Chu ki T cua vat duoc tinh theo cong thirc
AT=2, B. T=2no. c.T=2" D.T=_1
21 ® 210

Cau 8. Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh X = 8cos(20xt + %) (cm). Tan sb goc cua
vat la

A. 10w rad/s. B. g rad/s. C. g rad/s . D. 20r rad/s.

Cau 9. Mot vat dao dong diéu hoa véi bién do A va tan s6 goc . Do 16n vat téc cuc dai v,
cua vat dugc tinh theo cong thurc

AV, =%. B.V,_, =0A. cv -2 D.V_ =20A.

max
Q)

Cau 10. Mot vat dao dong diéu hoa vai tan s6 goc . Tai thoi diém t, vat co li do x. Gia téc a
cua vat dugc tinh theo cong thuc
A a=-o"X. B.a=w’X. C.a=—wX. D. a=—-mx’.

Cau 11. Mot vat c6 khdi luong m dang chuyén dong véi van tée v. Pong ning cua vat dugc
tinh theo cong thuc

A. %m.v. B. %m.vz. C. m.v2, D. mv.

Cau 12. Mot vat c6 khdi luong m dang dao dong diéu hoa véi tan sé goc o, bién do A. Co
nang cua vat dugc tinh theo cong thirc

A. W:%m.mAZ. B. W=mnA*. C. W:%m.mZ.A2 D. W = m.o’.

Cau 13. Chuyén dong nao sau day khong phai 1a dao dong co hoc?

A. Chuyén dong dung dua ciia con lac ciia dong ho.

B. Chuyén dong dung dua cua la cay.

C. Chuyén dong nhap nhd cua phao trén mat nudc.

D. Chuyén dong cua 6t6 trén duong.
Cau 14. Mot loai chim hat mat dang bay tai chd trong khong trung, dap canh véi tan sb
khoang 200 Hz. Chu ki dao dong ctia canh chim la

1 1

A. 200 s. B.—s. C.2s. D.=s.
200 2



Cau 15. Hinh v& bén 1a d thi biéu dién sy phu thudc cua li o
do X vao thot gian t ctia mot vat dao dong diéu hoa. Bién d6 I/\
dao dong cua vat la 0.4

0 A
A. 2,0 mm. B. 1,0 mm. » | \/ t(s)

C.0,1dm. D. 0,2 dm.
Cau 16. D6 thi li d6 - thoi gian ctia mot vat dao dong diéu sfem)
hoa c0 dang nhu hinh v€. Chu ki dao dong cua vat 1a 2

A.05s. B.15s. /\
C.25s. D.20s. : 1.5 : \rrs)

Cau 17. Mot vat nho dao dong diéu hoa thue hién 2016 dao i

dong toan phan trong 1008 s. Tan s dao dong 1a L R e S S
A. 2 Hz B. 0,5 Hz.
C. 2n Hz. D. 0,5m Hz.

Cau 18. Trong 10 s, vat dao dong diéu hoa thuc hién dugce 40 dao dong toan phan. Phat biéu
nao sau day c6 ngi dung sai?

A. Chu ki dao dong cua vat la 0,25 s.

B. Tan so dao dong cua vat la 4 Hz.

C. Sau 10 s qua trinh dao dong cua vat mai lap lai nhu ci.

D. Sau 0,5 s, quang duong vat di dugc bang 8 lan bién do.
Cau 19. Vat dao dong diéu hod véi bién d6 10 cm va tan sb goc 10 rad/s. Toc d6 cua vat khi di
qua vi tri can bang la

A.1m/s. B. 100 m/s. C.2mls. D. 200 m/s.
Cau 20. Mot chat diém dao dong véi phuong trinh x = 6cos5t(cm) (t tinh bang s). Khi chat
diém & vi tri ¢6 1i 46 x =—6cm thi gia téc cua no 1a

A. 0,9m/s%. B.15m/s’. C. 0,3m/s% D. 3,0m/s?
Cau 21. Mét con lic 16 xo c6 dong ning bién thién tuan hoan vai chu ki 0,5 s. Con lic dao dong
diéu hoa véi chu ki 1a

A.0,5s. B.1,0s. C.20s. D. 3,5s.
Cau 22. Mot vat c6 khoi lugng m, dao dong diéu hda véi tan s6 goc «, bién do dao dong A.
Néu bién d6 dao dong cua con lac ting 1én 4 1an thi thi co niang cua con lac

A.ting 4 1an.  B. tang 16 lan. C. giam 4 lan. D. giam 16 lan.
Cau 23. Dao dong tat dan 1a dao dong c6
A. bién d6 giam dan theo thoi gian. B. bién do tang dan theo thoi gian.
C. tan so giam dan theo thoi gian. D. tan so tang dan theo thoi gian.
Cau 24. Ung dung c6 loi cua hién tuong cong huong 1a
A. con lac dong ho. B. cira dong tu dong.
C. hop dan ghita dao dong. D. giam X0c xe may.

Cau 25. Khi dén tram dimg dé don hoac tra khach, xe buyt chi tam dirng nén khdng tat may.

Hanh khéch trén xe nhan thay than xe rung manh. Dao dong cua than xe luc d6 1a dao dong
A. cong hudng. B. tat dan. C. diéu hoa. D. cudng buc.

Cau 26. Mot vat dao dong dudi tac dung cta ngoai luc cudng buc tuan hoan

F =F, cos(10nt) (N). Bé xay ra cong huong thi tan s6 goc dao dong riéng cua vat bang



A.10n rad/s. B. 10 rad/s. C. 5 rad/s. D. 5x rad/s.

Cau 27. Mot ngudi dang dua vong, sau 1an kich thich bang cach dap chan xudng dat dau tién thi
ngudi d6 ndm yén dé cho vng tu chuyén dong. Chuyén dong cua vong trong trudong hop do 1a
A. su tu dao QQng. B. dao dong cudng buc.
C. dao dong tat dan. D. cong hudng dao dong.
Cau 28. Lo xo0 giam x&c cua 6 t6, xe may co tac dung
A. truyén dao dong cudng bic.
B. duy tri dao dong tu do cua xe. o
C. gidm cuong do lyc gay xoc va gay tat dan dao dong.
D. diéu chinh dé c6 hién tuong cong hudong dao dong.
Cau 29. Mot vat dao dong diéu hoa cé phuong trinh li do theo thoi gian 1a x = 8cos(4nt) (cm).
Bién do dao dong cua vat bang

A.4cm. B. 8 cm. C. 8t cm. D. 4ncm
Cau 30. Péi voi dao dong tuan hoan, sé dao dong duoc lap lai trong mot don vi thoi gian 1a
A. tan s6 dao dong. B. chu ki dao dong.  C. pha dao dong. D. pha ban dau.

Cau 31. Pha ctua dao dong cho phép xac dinh
A. bién d6 dao dong.  B. trang thai dao dong. C. tansé daodong.  D. chu ki dao dong.

Cau 32. Biéu thuc dao dong ctia mot chat diém dao dong diéu hoa 1a x = Acos(wt +¢,). Van tde

dao dong cua chat diém c6 biéu thirc

A. v =Ancos(mt +@,). B.v= Acocos(o)t + @, + gj

C.v= Acocos(oot+(p0 —gj D. v=Ancos(ot—@,).

Cau 33. Mot vat co khbi luong m dao dong diéu hoa véi tan sb g0c o. O thoi diém t, vat co li
d6 x, thé ning cua vat duoc tinh bing cong thirc

AW, ~Lhoxe. B. W, ~Lex x(cm)
2 2 10
1 1 2,2
C. W, ==mox. D.W, =—meo°x". 3
2 2 .
1 - - oA Y 1
Cau 34. Bo thi 1i 6 theo thoi gian cua mot vat dao dong diéu hoa -5
duoc md ta nhu hinh bén. Tan s6 goc dao dong cua vat cd giatri -0
A. mrad/s. B. 2 rad/s.

C. 2m rad/s. D. 4 rad/s.
Cau 35. b6 thi li do theo thoi gian caa mot vat dao dong diéu hoa
duoc md ta nhu hinh bén. Tdc d6 dao dong cuc dai cua vat 1a

A. 161 cm/s.

B. 8 cm/s.
C. 8 cm/s.

tts)



D. 16 cm/s. v(cm/s

Cau 36. Mot vat c6 khdi lugng 100 g dao dong diéu hoa. Do thi 407 N

van toc theo thoi gian dugc mo ta nhu hinh bén. Lay 7° =10. Co |

. 0 :
nang cua vat trong qua trinh dao dong bang \/ 0.3 \/t(S)
A. 0,08 J. B.8J. Ao NS N

C. 0,04 J. D. 4.
Cau 37. Khi n6i vé dao dong tat dan, phat biéu nao sau day ding?
A. Dao dong tat dan co6 bién do giam dan theo thoi gian.
B. Co ning cua vat dao dong tat dan khong ddi theo thoi gian.
C. Luc can moi truong tac dung Ién vat dao dong ludn sinh cong duong.
D. Dao dong tit dan 1a dao dong chi chiu tac dung caa noi luc.

Cau 38. Mot vat dao dong cudng bt do tac dung cia ngoai luc F=5cos5nt (F tinh bang N, t
tinh bang s). Chu ky dao dong cua vat bang

A.15s. B.0,2s. C.25s. D.04s.
Cau 39. Trong dao dong diéu hoa, van téc bién doi

A. Cung pha véi li d9. B. Nguoc pha voi li d9.

C. Trépha g 50 Vi 1i do. D. Sém pha g 50 Vi 1i do.

Cau 40. Trong dao dong diéu hoa, li do, van tdc va gia tdc 1a ba dai lwong bién dbi diéu hoa
theo t va co
A. cung bién do.  B. cling pha. C. cling tan s goc. D. cung pha ban dau.
Cau 41. Mot vat dao dong diéu hoa theo thoi gian co phuong trinh x = Acos(ot +¢) thi dong
ning va thé ning ciing dao dong diéu hoa véi tan sb goc:
®

A o'=o0 B. o'=20 C. w'=E D. o'=40

Cau 42. Phét biéu nao sau ddy vé dong ning va thé ning trong dao dong diéu hoa sai?
A. Pong ning dat gia tri cuc dai khi vat chuyén dong qua VTCB.
B. Dong ning dat gid tri cuc tiéu khi vat & mot trong hai vi tri bién.
C. Thé ning dat gia tri cuc dai khi van téc caa vat bang khong.
D. Thé ning dat gi4 tri cuc tiéu khi gia téc caa vat dat gia tri cuc tiéu.

Cau 43. Trong phuong trinh dao dong diéu hoa x = Acos(wt+¢) (m) , mét 1a don vi cia dai

lugng
A. bién do A. B. tan s6 goc .
C. pha dao dong (ot+o). D. chu ky dao @ong T.

Cau 44. Trong dao dong diéu hod x = Acos(wt+¢), van toc bién doi diéu hoa theo phuong
trinh

A. v = Acos(ot + o). B. v=Ancos(ot + o).
C. v =- Asin(ot + o). D. v =- Aosin(ot + ¢). x(cm)
Cau 45. Hinh bén 1a d thi biéu dién sy phu thudc cua li do x vao thoi
gian t. Tan s6 cua dao dong la
A. 8 Hz. B. 2,5 Hz. o o)
C.5Hz D. 4 Hz.
0.2




Cau 46. D thi dudi day bicu dién x = Acos(wt+¢). Phuong trinh van toc dao dong la

)
0 v VIS
i . +10
Cau 47. Dao dong tat dan la mot dao dong cé

A. bién d6 giam dan do ma sat. B. chu ki tang ti 18 véi thoi gian.

4x(cm

A v:—40sin(4t—chm/S B. v=-40sin(4t)cm/s 410

C. v:—40sin(10t—§j cm/s. D. v=—5nsin(gtj cm/s

C. c6 ma sat cuc dai. D. bién d thay doi lién tyc.

Cau 48. Bién do cua dao dong cudng buc khong phu thudc
A. Pha ban dau cua ngoai luc tuan hoan tac dung lén vat.
B. Bién d¢ cua ngoai lyc tuan hoan tac dung Ién vat.
C. Tan 30 ngoai luc tuan hoan tac dung Ién vat.
D. Hé s6 luc can tac dung I1én vat dao dong.

Cau 49. B6 phan dong, khép ctra ra vao tu dong la tng dung cua

A. dao dong tit dan B. tu dao dong
C. cong huong dao dong D. dao dong cudng bic
Cau 50. Khi xay ra hién tugng cong huang thi vat tiép tuc dao dong
A. V6i tan sb bang tan s6 dao dong riéng B. vdi tan s6 nho hon tan sé dao dong riéng
C. vadi tan so 1én hon tan s6 dao dong riéng D. ma khdng chiu tac dung cua ngoai luc

Cau 51. Mot ngudi choi danh du. Sau mdi lan nguoi dé dén vi tri cao nhat thi lai nhdn chan mot
cai va du chuyén dong di xuéng. Chuyén dong caa du trong trudng hop d6 1a

A. dao dong cudng bic B. dao dong ty do

C. cong huong dao dong D. dao dong tat dan
Cau 52. Mot ngudi xach mot x6 nude di trén duong, mdi bude di 1a 50 cm thi thiy x6 bi s6ng
sanh manh nhét.Chu ki dao dong riéng cua nuéc trong x6 12 0,4 s. Van téc cua nguoi d6 1a

A. 3,7m/s. B. 4,5 km/h. C. 4,8 km/h. D. 5,4 km/h.
Cau 53. Mot con lac dao dong tit dan cham. Ctr sau mdi chu ki, bién d6 giam 4%. Phan ning
luong con lac bi mat di trong mot dao dong toan phan l1a

A. 6,24%. B. 5,62%. C. 7,84%. D. 4,28%.

Céau 54. Hai dao dong x, = Acos(wt +%) vax, = Acos(at —2?”) 1a hai dao dong
A. nguoc pha. B. cung pha. C. léch pha % D. léch pha%.

Cau 55. Hai dao dong c6 phuong trinh 1an luot 12: X1 = 5cos(2nt +0,75m) (cm) va
X2 =10cos(2nt +0,57) (cm). Do léch pha ciia hai dao dong nay c6 do 16n bang
A.0,25x. B.1,25x. C.0,50~. D.0,75x.

Cau 56. Néu bo qua lyc can, chuyén dong nao sau day 1a dao dong tu do:
A. Mot con mudi dang dap canh
B. Toa nha rung chuyén trong tran dong dét
C. Mat trong rung dong sau khi go
D. Bong hoa rung rinh trong gi6é nhe



PHAN II. Cau tric nghi¢m diing sai

Trong méi ¥ a), b), ), d) & méi cau, thi sinh chon diing hodc sai

Cau 57. Phuong trinh dao dong cua mot vat dao dong diéu hoa co dang x = Acos(awt —%) cm.

Noi dung

Dung | Sai

a. Pha ban dau vat 1a /3.

A2

b. O thoi diém ban dau vat ¢6 1i do x =

c. Goc thoi gian Ia luc vat di theo chiéu duong

d. Quang duong vat di duoc sau n dao dong la n.4A

Cau 58. Mot vat nho dao dong c6 db thi gitra li do va thoi gian nhu hinh . Nhan dinh nao ding, nhan

dinh nao sai?
. X(cm)

2___' ____________ ~
ﬂ\ 15 mt[ﬂ

Noi dung

Ping

Sai

a. Tan s6 dao dong cua vat 1a 1,5 Hz

b. Chiéu dai quy dao dao dong cua vat 1a 4 cm.

\ . 11 . .
c. O thoi diém ES vat chuyén dong qua vi tri x = -2 theo chiéu am.

d. Toc do trung binh khi vat di dugc quang duong 13 cm 12 19,5 s.

Cau 59. Mot vat dao dong diéu hoa véi bién do 4 cm va tée do cuc dai 1a 8 cns.

Phat biéu

Ding

Sai

Vit dao dong diéu hoa theo quy dao hinh sin.

a
b | Tan sd goc caa vat la 2z rad/s
¢ | Chu ki dao dong cua vat la 1 Hz

d | Giatdc cuc dai cua vat 1a 16x° (cm/s?)

Céu 60. Hai chat Hai chat diém c6 khdi lwong 1an luot 1a m;, mp dao
dong diéu hoa cting phuong cing tan sd. Do thi biéu dién dong ning
clia my va thé ning ciia my theo li ¢o nhu hinh v&.

\\Y

W,

O‘

v

Phat biéu

Dung

Sai

a | Hai vat dao dong véi cung bién do

(op

Ning lugng dao dong ctia hai vat 1a bang nhau

¢ | Trong mot chu ki, c6 2 thoi diém dong ning vét 1 bang v6i thé ning vat 2

A2
d | ===
A, 3




Cau 61. Cho d0 thi van tdc — thoi gian cia mot con lic v(s) A
don dao dong nhu Hinh bén. Biét rang khéi luong ciia vat 0.4 7

treo vao soiday 1a 0,2 kg. 8: :
0,1

0
,()] —

0,2
0,3
04 -
Phat biéu ‘ | Piing Sai
a Tir d6 thi ta co: a):%’(rad/s)
\ A LA 57
b Phuong trinh van toc: v =0,35c0s ?t (m / S)
c Co ning cua vat: W=4,9.1073
d Tai thoi diém 0,4s thé ning cua vat: W, =9,1875107°J

Phan I11. Cau tra loi ngian

Cau 62. Mot chat diém dao dong diéu hoa doc theo truc Ox. Khi chét diém & vj tri bién thi gia téc co
d6 16n 1a 36 cm/s2. Khi chét didm cach vi tri can bing mot khoang 3 cm thi tée do cia né 1a 3v7cm /s.
Tinh bién do dao dong cua vat theo don vi cm.

Cau 63. Mot vat nho khéi luong 100 g dao dong diéu hod vai bién do 1a 6 cm va cd co ning 0,18 J.
Chon méc thé ning tai vi tri can bang, l1dy z? =10. Chu ki dao dong cua vat 1a bao nhiéu s.

Cau 64. Mot vat dao dong diéu hda véi tan s6 2 Hz. Tai thoi diém ban dau, vat c¢6 1i do x =5 cm va van
tdc v = - 30 cn/s. Xéc dinh. Tdc do cuc dai cua Vat trong qua trinh dao dong 1a bao nhiéu cms.

. Y, T o
Cau 65. Mot vat dao dong diéu hoa, gia toc co6 phuong trinh a =5c0s(10t + 5) (m/s %) . Xac dinh 1i do

cuia vat tai thoi diém ban dau va d6 dich chuyén so véi vi tri can bang tai thoi diém 2,5s.

CAu 66. Hinh bén 1a db thi biéu dién su phu thudc cua van téc v theo thoi gian t caa mot vat dao dong

diéu hoa. Viét phuong trinh dao dong cua vat. vicm/s)

CAau 67. Mt chat diém dao dong diéu hoa véi bién do \Q' o 'I:/". &)

5 cm va thoi gian thuc hién duoc 1 dao dong 12 1/3 s. 0 . R
1 1

Tinh téc d6 trung binh trong mot dao dong (tinh bang
m/s)? (Két qua liy theo don vi chuan cua hé S va lay
dén 1 chir s sau ddu phay thap phan) 5
| papan | | | | |

Cau 68. Mot vat dao dong diéu hoa c6 d6 1on van téc cuc dai 1a 31,4 cm/s. 1y n = 3,14. Tinh téc do
trung binh caa vat trong mot chu ki dao dong theo don vi cm/s
Dap an:

Cau 69. Mot chit diém dao dong diéu hoa véi chu ki T. Tdc do trung binh cia chit diém trong thoi
gian mot chu ki 1a 20 cmi/s. Téc do cuc dai cua vat 1a Nm cmy/s. Tinh N



Dap an:

Cau 70. Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc OX véi phuong trinh x = 4 cos(4nt) (cm). Tir thoi
diém ban dau dén thoi diém t = 2 s, quang duong vat di dugc la bao nhiéu cm?
Dap an:

Cau 71. Dong ning dao dong cua mot con Iic 10 xo duge mo ta theo thé [ M(™

ning dao dong caa nd bang d6 thi nhu hinh vé&. Cho biét khdi lugng cua
vat bang 100 g, vat dao dong giira hai vi tri cach nhau 8cm. Tinh tan sé

g6c cia dao dong cua con lic 16 xo. (Lam tron dén 2 chir s6 thap phan) W, (m)
o 3

Dap an:

Cau 72. Mot ngudi xach mot xé nude di trén dudng, mdi budce di dai L = 50 cm thi nuée trong x0
bi s6ng sanh manh nhét. Téc d6 di cua ngudi d6 1a v = 2,5 km/h. Chu ki dao dong riéng cta nuéc
trong x6 tinh theo don vi gidy 1a bao nhiéu ? (lam tron dén chir so thap phan thi hai)

Pap an:

Cau 73. Mt con lic 16 xo dang dao dong tat dan, sau mdi chu ky bién d6 dao dong giam 5%. Phan
traim co nang con lai sau khoang thoi gian d6 xap xi 1a bao nhiéu % ?
Dap an:




